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கƫண}, �கƫண}, கzடாகƫண}, ��பகƫண}, வ�கƫண}:-- 5 
கƫண}கள�} கைத 

கƫண} எ}றாேல ேபாராட~ ப�ற|தவƫக� எ}²தா} ேதா}²கிற¢. 
இ|¢ மத{தி� 4 கƫண}க¶�, «�ƪ� மத{தி� ஒ¯ கƫண§மாகv 
ேசƫ{¢ ஐ|¢ கƫண}கைள நா� அறிேவா�. அவƫக� பண�ைய­� 
ேபாராyட{ைத­� சிறி¢ அலசி ஆரா�ேவா�. இ¢தவ�ர இலuைக ல�பா 
சகƫண}, ேநபாள ல�பா / கzடா கƫண}, ேகரள கzடா கƫண} 
எ}² ேம´� பல கƫண}க� உz�!!! 

 

«தலி� «�ƪ� கƫண} ப�றிய �ைவயான வ�ஷய{ைதt 
காzேபா�. உலகிேலேய மிக~ ெபƬய «�ƪ� நா� 
இ|ேதாேநஷியா. ஒ¯ கால{தி� இ|¢ சா�ராwயமாக{ திக�|த¢. 
“ «�ƪ� நாy�� இ|¢ அ�©தuக�”—எ}ற ந�zட ஆuகிலt 
கy�ைரய�� ஏ�கனேவ இ¢ ப�றி வ�Ƭவாக எ¸திவ�yேட}. 

 

இ|ேதாேநஷியாவ�} «த� ஜனாதிபதி �கƫேணா (�+ கƫண}). 
இவ¯ைடய தாயாƫ ஒ¯ ப�ராமண~ ெபz. இ|ேதாேநஷியாவ�� 
இ}§� இ|¢ மாநிலமாக{ திக¸� பாலி த�வ�� ப�ற|தவƫ. 
த|ைதேயா «�ƪ�. ஆனா� மஹா பாரத{தி� உய�ƫ. தன¢ 
மக§t� �+ கƫண}= ந�ல கƫண} எ}² ெபயƬyடாƫ. கƫண}, 
எ�வளº ெபƬய ெகாைடயாள� ஆனா´� ெகyடவƫக� சகவாச� 
அவைன வ � �{திவ�yட¢.ஆைகயா� �+கƫண} எ}² ெபயƬyடாƫ. 

 



இ¢ப�றி தன¢ �யசƬைதய�� �கƫேணாேவ �²கிறாƫ: 

“ எனt� ��ேனா எ}² «தலி� ெபயƫ. சி²வயதி� மேலƬயா, 
வய��²t க�~© இ}§� எ{தைனேயா வ�யாதிக� எ}ைன~ 
ப�றின. எ�லா வ�யாதிக¶� ஒ}²வ�டாம� வ|தன. எ} அ~பா 
நிைன{தாƫ. இ|த~ ைபய§t� ©¢~ ெபயƫ �y�னா�தா} இவ} 
உ¯~ப�வா} எ}²  எனt� இ}§� ம�ைச �ட «ைளtக 
வ��ைல. ஒ¯ நா� எ} ேதா�கைள இ²க~ ப�றிtெகாz�, 
‘ேட�, மகேன, இ}² «த� உ} ெபயƫ கƫண}. மஹாபாரத{தி� 
ெபƬய வ � ர}. எ} மக} ஒ¯ வ � ரனாக, ேதசபtதனாக{ திகழ 
ேவz�� எ}ப¢ எ} ந�zட நாைளய கனº. ந� இரzடாவ¢ 
கƫண}”—எ}றாƫ. 

 

�கƫேணா தன¢ �யசƬைதய�� இ}§� ஒ¯ �ைவயான 
ச�பவ{ைத­� �றிகிறாƫ. ந�ல «�ƪ� ஆகிய அவƫ த|ைத, 
இ|¢ தƫம உபநிஷ{தி� எ�வளº கைரகzடவƫ எ}பைத இ|த 
ச�பவ� காy��: 

 

“ என¢ அ~பா ஒ¯ ப�ள�t�ட வா{தியா¯tேக உƬ{தான 
க�ைமயான ஒ¸tக வ�திகைளt கைட~ப��~பவƫ. நா} 
சி²வயதி� நிைறய வ�ஷம� ெச�ேவ}. ந�ல அ�, உைத­� 
வாu�ேவ}. ஒ¯ நா� வ � y�{ேதாyட{தி� உ�ள நாவ� மர{தி� 
ஏறிேன}. ஒ¯ பறைவய�} �yைடt கீேழ த�ள�வ�y� ேவ�tைக 
பாƫ{ேத}. என¢ த|ைத வ�ைர|¢ வ|தாƫ. ‘உனt� எ{தைன 
«ைற ெசா}ேன}, எ{தைன «ைற ெசா�´வ¢? “ த{ {வ� 
அஸி, த{ {வ� அஸி” எ}², (இ¢ மிக~ ெபƬய உபநிஷத 
த{¢வ�: ந�ேய அ¢வாக இ¯tகிறா�—அதாவ¢ ந�ேய கடº�). 
அ~பா ேபாyட ச~த{தி� எ} ச~த நா�­� ஒ�uகி~ேபான¢. 



பய|¢ ெகாzேட ஆமா� அ~பா. ‘எ�லா� கடº�’ எ}² ந�uக� 
ெசா�லிt ெகா�{த�ƫக� எ}ேற}. ேபா�வ�yடாƫ.” 

 

பாரதி­� இைத~ பா� இ¯tகிறாƫ: 

“ªமிய�ேல வழuகிவ¯� மத{¢tெக�லா� 

ெபா¯ள�ைன நா� இuெக�{¢~ ©கலt ேகளா� 

சாமி ந� சாமி ந� கடº� ந�ேய 

த{வமஸி த{வமஸி ந�ேய அஃதா�-- (பாரதியாƫ பாட�க�) 

 

�கƫேணாºt� «�ƪ� தƫம~ப� ஒ}ப¢ மைனவ�க�! ஹால|¢ 
நாy�� இ¯|¢ இ|ேதாேநஷியாைவ வ��வ�{த �த|திர~ 
ேபாராyட வ � ரƫ. அ|த நாyைட 21 ஆz�க¶t� ஆzடாƫ. மகள�} 
ெபய¯� மஹாபாரத~ ெபயƫதா}. ேமகவதி ச{தியவதி �கƫேணா 
©{Ƭ. இ|த அழகான ச��கி¯த~ ெபயƬ� ‘ச{யவதி’ எ}ப¢ 
மஹாபாரத கதாபா{திர�. �கƫேணா ©{Ƭ­� இ|ேதாேநஷியாவ�} 
ஜனாதிபதியாக பதவ�வகி{தாƫ. நைட«ைறய�� அவƫ «�ƪ�. 
இவƫக� எ�ேலா¯� இ|தியாவ�} ஆ~த நzபƫக�. இ|தியாவ�} 
«த� ப�ரதமƫ ஜவஹƫலா� ேந¯, இ|திராகா|தி ஆகிேயாƬ} 
நzபƫக�. 

 

இன� இ|¢ மத கƫண}கள�} கைதக�: 

கzடா கƫண}: ¼ராமகி¯�ண பரமஹ�சƫ கzடா கƫண} கைதையv 
ெசா�லி ‘ெவறிப��{த பtதனாக’ இ¯tகாேத எ}² ெசா�கிறாƫ. கzடா 
கƫண} ெபƬய சிவ பtத}. “சிவேனா�t�� ெத�வ� ேத�§� இ�ைல” 
எ}ற ெகா�ைக உைடேயா}. இதி� தவேற¢� இ�ைல. ஆனா� ம�ற 
ெத�வuகைளt �ைற�றி வ|தா}. சிவேன இவ} «} ேதா}றி, 



‘அ~பேன அ~ப�v ெச�யாேத’ எ}² ெசா�லி~ பாƫ{தாƫ. எ�லா� 
ெசவ�ட} காதி� ஊதிய சuகாகேவ «�|த¢.  

 

எ}ன இ¯|தா´�, ந� பtத} ஆய��ேற எ}² எzண�ய சிவ ெப¯மா} 
ம�z�� வ|தாƫ. இ~ேபா¢ ஹƬஹரனாக, சuகர நாராயணனாக ( Two in 
One 2 இ} 1) வ|தாƫ. அ|த ¬ட§t� இ~ேபா¢� ©{தி வரவ��ைல. 
சிவ} பtக{¢t� மy�� த�வாரதைன காy�னா}. ஊ¢ப{திைய 
«கƫ|¢வ�டt �டாெத}பத�காக நாராயண} ¬tைக~ ப��{¢ அவைர 
¬v�{ திணற�{தா}. ‘ந� வா�நா� «¸வ¢� இத�காக க�ட~ பட~ 
ேபாகிறா�’ எ}² ெசா�லிவ�y� சிவெப¯மா} கைடையt கy�னாƫ. 

 

நாளைடவ�� கzடா கƫண} ஒ¯ கிராம{தி� ��©�|தா}. யாரவ¢ 
வ�� , நாராயண} எ}ற ெபயƫகைளv ெசா}னா� காைத~ 
ெபா{திtெகாz� ‘சிவ சிவ’ எ}² �vசலிyடா}. கிராம{¢v 
சி²வƫக¶t� ஒேர �ஷி! எ~ேபா¢ பாƫ{தா´� இவ} வ � y� வாசலி� 
நி}² ‘நாராயண, நாராயண’ எ}² ேகாஷ� ேபாyடனƫ. இத�ெக�லா� 
ஒ¯ «�ºகyட ேவz�� எ}² எzண�ய கzடா கƫண}, கா¢கள�� 
இரz� ெபƬய மண�கைளt கy�ெகாzடான. சி²வƫக� ேகாஷ� 
ேபாyடா� உடேன மண�ைய அ�{¢ அைதt ேகyகாம� இ¯~பா}. 
சி²வƫக¶t� ேம´� ச|ேதாஷ�!! ேம´� ேம´� ேகாஷ� ேபாy� 
அவ} வா�நாைளேய நரக� ஆtகிவ�yடனƫ. அவ} ெபயேர “மண�t கா¢ 
= கzடா கƫண}” எ}² மாறிவ�yட¢. ஒƬஜின� ெபயேர இ}²வைர 
யா¯t�� ெதƬயா¢!!! 

 

வ�கƫண} எ}பவ} தி¯தரா��ர§t�~ ப�ற|த ¥�²வƬ� ஒ¯வ}. 
த�யவனான ¢Ƭேயாதன�} த�ப�. ெகௗரவƫகள�� ம�ற எ�லா த�ப�க¶� 
ெகா�யவƫக�. இவ} ஒ¯வ} மy�� ந�º நிைல தவறாதவ}. 
¢Ƭேயான}, ¢vசாதன} ேபா}றவƫக� அடாத பாவv ெசய�கைளv 
ெச�தேபா¢ த�{தவ} இவ} தா}. இ¯|தேபாதி´� அவன¢ 
சேகாதரƫக� இவைன~ ெபா¯yப�{தேவ இ�ைல. 



 

கƫண}: மஹாபாரத கƫண} ப�றி அறி«கேம ேதைவ இ�ைல. உலக� 
அறி|த ெகாைடயாள�. ேநƫைமய�} சி}ன�. இ|த இரz� �ணuக¶�, 
த�ேயாƫ ேசƫtைக­� அவைன வ � �{திவ�yடன. அவன¢ ேநƫைமைய 
அவன¢ தா� �|தி­� ¢ƫேயாதன§� பய}ப�{திt ெகாzடனƫ. 
அவன¢ ெகாைட{ த}ைமைய கzண§� இ|திர§� பய}ப�{திt 
ெகாzடனƫ. ெகௗரவƫக¶t�v சாƫபாக~ ேபாரா�ய ஒ¯ ��ற{ைத{ 
தவ�ர ேவ² ஏ¢� அறியாத ©zய ஆ{மா. 

 

��பகƫண} ராமாயண{தி� வ¯� ராவண} த�ப�யான ��பகƫண} 
கைத­� இேததா}. ��{¢�, சா~ப�y��, உறuகி­ேம வா� நாைளt 
கழி{த ஒ¯ வ�ேநாத~ ேபƫவழி. ஆய�§� �ண{தி� ந�லவ}. சீைதைய 
ராமன�ட� ஒ~பைடt�� ப� எ�வளேவா அறºைர �றி­� அ¢, 
ெசவ�ட} காதி� ஊதிய சuகாகேவ «�|த¢. இ²திய�� ெசxேசா�²t 
கட} த�ƫ~பத�காக அzண} இராவண} தர~ப�� ேபாரா� உய�ƫ 
ந�{தா}. ��பகƫண} வா� �ளறி தவறான வர� ேகyட கைத, ந�zட 
£tக� £u�� அதிசய மன�தƫக� ப�றிய ம¯{¢வ ஆரா��vசி 
ஆகியவ�ைற இரz� ந�zட ஆuகிலt கy�ைரகள�� எ¸தி 
இ¯tகிேற}.( I have already  given the story of Kumbakarna in my posts 

“Medical Evidence for Kumbakarna’s Long Sleep” and “Do Words have 
Power?”) 

 

ல�பாகƫண} : 

இலuைகைய 360 ஆz�க¶t� ஆzட ல�பாகƫண வ�ச� வட இ|திய 
¬ல�  உைடயைவ. கா¢கள�� ந�zட ¢ைள இy� ‘ெதாuகyடா}’ 
«தலிய ஆபரணuகைள அண�|ததா� இ|த~ ெபயƫ. ேநபாள{ தைல 
நகரான கா{மாz�வ�� ல�பாகƫண பyடƫ கy�ய ெலy�மி ேகாவ�� 
இ¯tகிற¢. ேகரள{தி� கzடாகƫண} (சிவ}) ேகாவ��க� 
இ¯tகி}றன. ேநபாள{தி� கzடாகƫண} எ}§� அ�ரன�} 
ெகா��பாவ�ைய எƬt�� வ�ழாtக� ஆz�ேதா²� ெகாzடாட~ 



ப�கி}றன. சமண மதt கடºளƬ� ஒ¯வƫ ெபயƫ கzடாகƫண 
மஹாவ � ர}. இ~ப� எ{தைனேயா கƫண}க�. ேநர� கிைடt��ேபா¢ 
என¢ ம�ற ஆ�º «�ºகைள எ¸¢ேவ}. 

என¢ 700 t�� ேமலான ஆ�ºt கy�ைரக� ப�றி அறிய 
ெதாடƫ© «கவƬ: Contact swami_48@yahoo.com  

Pictures are used from different sites; thanks. 

 


